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四つのテスト 1.真実かどうか 2.みんなに公平か 3.好意と友情を深めるか 4.みんなのためになるかどうか 

国際ロータリー第 2660 地区 

第 2880 回例会 

創立 1959 年 6 月 16 日 

 

 

広めよう ロータリーの心 地域とともに 

令和 2 年 2 月 18 日 

2019～20 年度 
国際ロータリー会長 

マーク・ダニエル・マローニー 

ROTARY CONNECTS THE WORLD 

 

事務局・例会場：〒560-0021 豊中市本町 3丁目 1番 16 号 ホテル アイボリー内 

         TEL 06-6858-1551   FAX 06-6857-0011 
 例 会 日 時：毎週火曜日 12 時 30 分より  
事   務   局：10 時～16 時(土日祝を除く) 
ＨＰアドレス： www.sun-inet.or.jp/~jtrc2660/ 

 メールアドレス：jtrc2660@sun-inet.or.jp 

次回（ 2 月 25 日）のプログラム 
 

「 中 高 年 の 眼 の 病 気 」 

 

卓 話 担 当 ： 佐 川 正 治  

本日（ 2 月 18 日）のプログラム 
 

「 豊 中 Ｒ Ｃ の 国 際 奉 仕 事 業  
に つ い て 」 

卓話担当：横田広司 

～国際奉仕フォーラム～ 

 

☆会長の時間☆ 

 
「第 8 回理事会より」 
 
                            2019-20 年度 会長 松山辰男 
・春の家族会は 4 月 12 日（日）天橋立方面 

 8:30 豊中駅前出発 17:00 豊中駅前帰着 昼食 天橋立ホテル 

・春の親睦ゴルフは 4 月 26 日（日）伏尾ゴルフ倶楽部 

・社会奉仕フォーラム 3 月 10 日（火）例会後 交通安全 

・国際奉仕フォーラム 2 月 1８日（火）例会後 グローバル補助金活動 

・青少年奉仕フォーラム 5 月 19 日（火）こども食堂事業 

・会計報告はパソコントラブルのためできない。 

 パソコンは Windows 7 サポート終了のためのトラブルと考えられ、更新する 

・豊中南 RC の事務局員急遽退職のため、事務局の援助を依頼されているが現状では手一杯であり、就業

規則もあり、不可能と結論。事務局人員を置いた上でなら、簡単な手助けは出来るだけする。 

・事務局有給休暇 2 月 27 日（木）, 28 日（金） 

・トーク in さくら 2 月 6 日（木）18:00〜 大阪空港「宙」の間 

 豊中南 RC との親睦について意見交換 

・豊中南 RC との親睦例会 3 月 3 日（火）18:00〜 ベル・クラシックで開催 

 



例 会 出 席 報 告☆ 

    
第2879回 第2876回 

例 会 日   2月4日 1 月 14 日 
①会員数 A 37 37 

（内出席免除者） 6 6 

②出席義務者数  31 31 

③出席義務者出席数 22 17 
④出席免除者出席数  6 3 
⑤メイクアップ数    9 
⑥出席義務者欠席数  9 14 

出席率 % 75.68% 85.29% 
出席率（前回）= ③+④／②+④ 出席率（前々 回々）= ③+④+⑤／②+④ 
 
○幹 事 報 告○ 
・国際ロータリー第 2660 地区より 
「ロータリーの友 2 月号（2019-20 年度）推奨記事と
関連記事」が届きました。 

・米山学友会(関西)より 
 「2020 年米山感謝祭の招待状」が届きました。 
✑ 掲 示 板 ✑ 
・国際奉仕フォーラム 
 日 時：2 月 18 日（火）   本日例会終了後 
 場 所：ホテルアイボリー 「例会場」 
・第 2 回被選理事会 
 日 時：2 月 25 日（火）   例会終了後 

場 所：ホテルアイボリー  例会場前 
※2 月 27 日、28 日は事務局はお休みです。 
・地区ロータリー財団補助金管理セミナー 
 日 時：2 月 29 日（土）    14:00～17:00 
 場 所：追手門学院大阪城スクエア（大手前ホール） 
・豊中南 RC との合同例会 
 日 時：3 月 3 日（火）   18:00～ 
 場 所：ベルクラシック空港 大阪府池田市空港1-12-8 
※3 月 3 日は豊中南 RC との合同移動夜例会に変更とな
りましたので当初予定しておりましたアイボリーでの昼
例会はありません。お間違いのないようお願い致します。 
・第 9 回定例理事会 
 日 時：3 月 10 日（火）   12:00～12:30 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場前」 
・社会奉仕フォーラム 
 日 時：3 月 10 日（火）  例会終了後 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場」 
・ＰＥＴＳ（会長エレクト研修セミナー） 
 研修セミナー 

日 時：3 月 7 日（土）   13:00～17:45 
場 所：立命館大学いばらき 

     フュチャープラザ カンファレンスホール 
 懇親会          

日 時：3 月 7 日（土）  18:00～19:30 
場 所：立命館大学いばらき 

     フュチャープラザ イベントホール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「雪の降る街を」 
 

内村直也作詞・中田喜直作曲 
 
雪の降る街を 雪の降る街を 
想い出だけが 通りすぎてゆく 
雪の降る街を 
遠い国から 落ちてくる 
この想い出を この想い出を 
いつの日かつつまん 
温(あたた)かき幸せのほほえみ 
 
雪の降る街を 雪の降る街を 
足音だけが 追いかけてゆく 
雪の降る街を 
ひとり心に 充(み)ちてくる 
この哀(かな)しみを この哀しみを 
いつの日かほぐさん 
緑なす春の日のそよ風 
 

唱歌担当：森本博明 
 
♪唱歌予定♪ 
・ 2 月 25 日「スキー」   松尾会員 
・ 3 月  3 日「春よ来い」  平野会員 
  

🌸2020 年 2 月 4 日のニコニコ箱報告🌸 
・新年明けましておめでとうございます。 
                   中井会員 
・皆出席（18 年）祝いを頂いて    松山会員 
・誕生日祝いを頂いて 
        中井、木村、豊島、松山各会員 
・家内の誕生日祝いを頂いて  矢口、宮田各会員 
・入会記念日祝いを頂いて   武枝、都井各会員 
・欠席のお詫び        谷野、岩本各会員 

  

✑2 月 4 日のゲストとビジター✑ 

・山本 章弘 様   大阪ＲＣ 
・奥山 裕治 様   池田くれはＲＣ 

・ガバナー補佐訪問 
 日 時：3 月 17 日（火）   例会時 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場」 
・第 2660 地区ＩＭ1 組ロータリーデー 
 日 時：3 月 21 日（土）    13:30～ 
 場 所：ウェスティンホテル大阪 
・フレッシュロータリアン交流会 
 日 時：3 月 21 日（土）  18:00～ 
 場 所：ウェスティンホテル大阪 
・未来計画委員会 
 日 時：3 月 31 日（火）  例会終了後 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場前」 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
                
    
 
 
      
 
 
            
               
            

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎副幹事・副 SAA 当番◎ 
2 月副幹事       松本 拓朗 会員 
2 月副 SAA       小川 佳伸 会員 
3 月副幹事       宮田 幹二 会員 
3 月副 SAA      佐川 正治 会員 

☆2 月受付当番☆ 
チーフ：小寺潤一 
2 月 25 日     西蔵仁司、松本拓朗各会員 
☆3 月受付当番☆ 
チーフ：森本博明 
3 月  3 日     奈須正典、狩野 裕各会員 

✑2 月 4 日の卓話✑ 

 
「依存症 特にインターネットゲーム障害について」 
 

卓話担当：都井正剛 
 
 
依存は自分の好き勝手をするとか快楽にひたっていると捉えるのではなく依存により苦しみから逃れる、苦

しみを癒すというとらえ方が大事である。見えない何かに苦しんでいる人ほどより充実しうる事物が必要なの

に本人の周囲、社会はそれを与えられていない。本人は結局手っ取り早い方法で目先だけのものにひたる。    

（会社が一時的だが手っ取り早く楽しめるゲームを作っている） 
 

インターネットゲーム障害（若い男性に多い）の診断規準 
とらわれ・精神依存  
離脱症状  
耐性  
制御困難  
インターネットゲーム以外の趣味・娯楽への興味喪失  
心理社会的問題があるにもかかわらずインターネットゲームの使用  
インターネットゲーム使用の程度についての嘘  
否定的な気分を和らげるためのインターネットゲームの使用  
インターネットゲーム使用のため交友関係、仕事、教育・雇用の機会の危機など症状を持っていること。 

 
治療としては下記の方法がとられる。 
診療 カウンセリング デイケア 家族会 入院 治療キャンプ インターネットを切る（依存者同志の） 

対人関係（信頼関係） コミュニケーション 周りの気持ちをわかる 
何か気をそらせる事物・ほかに楽しいこと 目標・生きがい 喜ばれる・役にたつ役割意識 個性から共感

へ（自分の楽しみからみんなに喜ばれることへ）などがある。 
 
まとめ 
依存症が疾患として認められつつあり、今までは単に本人の性格の問題として片づけられつつあった問題行

動がアルコール、ギャンブル、買い物、虐待など次々疾患として考えられるようになってきている。インター

ネットゲーム障害も社会的問題が大きくなってきて疾患として考えられるようになった。精神疾患はなかなか

客観的な検査が出てこないなか、種々の疾患を精神疾患としてとらえられるようになってきているが確かに社

会的な価値観と深く結びついておりインターネットゲーム障害も社会的問題として大きくなったということで

ある。 
 

 

「第 2 回地区献血」、「社会奉仕活動アンケートの活用」のご案内 

2月4日の例会に地区社会奉仕委員会より 副委員長 奥山 裕治 様（池田くれはRC)がお越しになり、 
「第 2 回地区献血」、「社会奉仕活動アンケートの活用」についてご説明いただきました。 
 


