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四つのテスト 1.真実かどうか 2.みんなに公平か 3.好意と友情を深めるか 4.みんなのためになるかどうか 

国際ロータリー第 2660 地区 

第 2883 回例会 

創立 1959 年 6 月 16 日 

 

 

広めよう ロータリーの心 地域とともに 

令和 2 年 3 月 10 日 

2019～20 年度 
国際ロータリー会長 

マーク・ダニエル・マローニー 

ROTARY CONNECTS THE WORLD 

 

事務局・例会場：〒560-0021 豊中市本町 3 丁目 1 番 16 号 ホテル アイボリー内         
TEL 06-6858-1551   FAX 06-6857-0011 
 例 会 日 時：毎週火曜日 12 時 30 分より  

事   務   局：10 時～16 時(土日祝を除く) 
ＨＰアドレス： www .s un -i ne t. or .j p/ ~j tr c2 66 0/ 

 メールアドレス：jtrc2660@sun-inet.or.jp 

次回（ 3 月 17 日）のプログラム 
 

「 第 2 回  ガ バ ナ ー 補 佐 訪 問 」  
 

国際ロータリー第 2660 地区 IM 第 1 組 

ガ バ ナ ー 補 佐  田 中 隆 弥 様  
池 田 く れ は R C  

本日（ 3 月 10 日）のプログラム 
 

「 高 齢 者 の 交 通 事 故 に つ い て 」  
 

大阪府豊中警察署警視交通課長 田中博文様 
 

卓話担当：谷野 桂子 
～ 社 会 奉 仕 フ ォ ー ラ ム ～  
 

☆会長の時間☆ 
 

「水と衛生月間」 

                           2019-20 年度 会長 松山辰男 
3 月は 2015〜16 年度よりロータリー特別月間として「水と衛生月間」となっています。国連でも毎年 3

月 22 日を「世界水の日」と定め、2016 年 1 月に発効された SDGs(持続可能な開発目標)にも、17 の目標
の一つに「安全な水とトイレを世界中に」が盛り込まれており、2030 年の達成を目指しています。 
 ロータリー財団補助金の６つの重点分野の中の一つが「水と衛生」です。 
 
 
 
 
 
 
 
 安全で手頃な価格の飲み水をすべての人が公平に利用できるように促進 
 地上および地下の水源の保護と維持、汚染および汚染物質の削減、廃水再利用の推進による水質の

改善 
 衛生的な方法で排便が処理される地域社会を達成することを目的とする、改善された衛生と水管理

の公共サービスのすべての人による公平な利用促進 
 疾病の蔓延を防ぐ、地域社会の人びとの衛生に関する知識、行動様式、習慣の改善 
 持続可能な水・衛生サービスの開発、財務、管理、維持ができるようにするための、政府、諸機関、

地域社会の能力強化 
 先日、テレビ大阪の番組「知られざるガリバー エクセレントカンパニーファイル」で、渋沢栄一が創
業した東洋紡で中空糸を使って、海水から飲料水を作る方法が紹介されていましたし、日本ポリグルを起
業した小田兼利さんのポリグルタミン酸による溜水から飲料水を作る活動など、何度も紹介されています
が、ロータリー財団のグローバル補助金事業を行うには、飲料水に不自由する現地にはロータリークラブ
がないので困難です。 
 

 

 
平和構築と紛

争予防 

疾病予防

と治療 
水と衛生 母 子 の

健康 
基本的教育と

識字率向上 
地域社会の

経済発展 



例 会 出 席 報 告☆ 

    
第2881回 第2878回 

例 会 日   2月25日 1 月 28 日 
①会員数 A 37 37 

（内出席免除者） 6 6 

②出席義務者数  31 31 

③出席義務者出席数 20 20 
④出席免除者出席数  4 4 
⑤メイクアップ数    4 
⑥出席義務者欠席数  11 11 

出席率 % 68.57% 80.00% 

    
第2882回 
合同例会 

第2879回 

例 会 日   3月 3日 2 月 4 日 
①会員数 A 37 37 

（内出席免除者） 6 6 

②出席義務者数  31 31 

③出席義務者出席数 13 22 
④出席免除者出席数  3 6 
⑤メイクアップ数    1 
⑥出席義務者欠席数  18 9 

出席率 % 47.06% 78.38% 
出席率（前回）= ③+④／②+④ 出席率（前々 回々）= ③+④+⑤／②+④ 
 
○幹 事 報 告○ 
・《公財》大阪交通災害遺族会より 
「パンジーだより第 322 号」が届きました。 

・国際ロータリー日本事務局より 
 2020 年 3 月のロータリーレートは、１ドル＝110 円 
 
✑ 掲 示 板 ✑ 
・地区ロータリー財団補助金管理セミナー 

2 月 29 日（土）於：追手門学院大阪城スクエア 
こちらも中止になりましたことをお知らせいたします。 

・社会奉仕フォーラム 
 日 時：3 月 10 日（火）  例会終了後 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場」 
・ＰＥＴＳ（会長エレクト研修セミナー）  中止 
 研修セミナー 

日 時：3 月 7 日（土）   13:00～17:45 
場 所：立命館大学いばらき 

     フュチャープラザ カンファレンスホール 
 懇親会          

日 時：3 月 7 日（土）  18:00～19:30 
場 所：立命館大学いばらき 

     フュチャープラザ イベントホール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎副幹事・副 SAA 当番◎ 
3 月副幹事       宮田 幹二 会員 
3 月副 SAA       佐川 正治 会員 

☆3 月受付当番☆ 
チーフ：森本博明会員 
3 月 10 日    都井正剛会員、田畑榮彦会員 
3 月 17 日   志水清紀会員、松本 悟会員 

🌸2 月 25 日のニコニコ箱報告🌸 
・家内の誕生日祝いをいただいて  篠原会員 
・入会記念日祝いをいただいて   篠原会員 
・今川会員にお世話になりました。 森本会員 
・福盛会員にコンサートの券をいただきました。 

               北村会員 

✑2 月 25 日のゲストとビジター✑ 

・Mamahit 君    豊中 RC 奨学生 

✑3 月 3 日のゲストとビジター✑ 

豊中南 RC 
・会 長       二井 清治 様 
・会長エレクト    中谷 裕二 様     

・副会長       長谷川龍司 様 
・副会長       岡本 眞弘 様 
・幹 事       西口 定雄 様 
・社会奉仕委員長   三木 得生 様 
・国際奉仕委員長   増山 忠雄 様 
・広報委員長     喜多 孝仁 様 
・親 睦       中川 隆弘 様 
           和田 浩一 様 
豊中 RC 
・米山奨学生     楊 馳 君 

・ガバナー補佐訪問 
 日 時：3 月 17 日（火）   例会時 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場」 
・第 2660 地区ＩＭ第 1 組ロータリーデー 中止 
 日 時：3 月 21 日（土）    13:30～ 
 場 所：ウェスティンホテル大阪 
・フレッシュロータリアン交流会    中止 
 日 時：3 月 21 日（土）  18:00～ 
 場 所：ウェスティンホテル大阪 
 
※3 月 24 日（火）は定款により休会となります。 
 
・未来計画委員会 
 日 時：3 月 31 日（火）  例会終了後 
 場 所：ホテルアイボリー「例会場前」 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
                
    
 
 
      
 
 
            
               
            

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「仰げば尊し」 
 
仰げば とうとし、わが師の恩。 

教(おしえ)の庭にも、はや 幾年(いくとせ)。 

思えば いと疾(と)し、この年月(としつき)。 

今こそ 別れめ、いざさらば。 

 

朝夕 馴(なれ)にし、まなびの窓。 

螢の ともし火、積む白雪(しらゆき)。 

忘るる 間(ま)ぞなき、ゆく年月。 

今こそ 別れめ、いざさらば。 

 

唱歌担当:横田広司 
 
♪唱歌予定♪ 
・ 3 月 17 日「港」      奈須会員 
・ 3 月 31 日「蛍の光」    小川会員 
 

✑2 月 25 日の卓話✑ 

「中高年の眼の病気  その 1」 
 
 
                卓話担当：佐川正治  

人生 100 年と言われる時代です。 
 
自分では若いと思いながらも、加齢とともに多彩な目の症状が出てきます。 

物がかすむ、見えにくい、糸くずのようなものが飛ぶ、物がゆがむ、など若いと思っていた頃には考えられ
ないような症状が出てきます。 
 一番に思い浮かぶ病気としては、白内障があります。そのほか、緑内障、網膜の病気（黄斑変性、黄斑上
膜、糖尿病網膜症、眼底出血など）、ドライアイ、老視（老眼）など種々あります。 
 白内障はほとんどが加齢によるものですが、他にはステロイド、糖尿病、外傷などに起因するものもあり
ます。治療としては薬物療法と手術療法ですが、薬物療法（目薬）はあまり効果が期待できません。やはり
手術療法が主となります。 
 手術は局所麻酔下で眼内レンズを挿入する方法が一般的です。手術も短時間で終わるようになりました（約
15 分～20 分）ので、年齢的なことをあまり気にしなくてよくなりました。自分の生活に不便を感じるよう
になったら手術というのも一つの考えです。 

また目の中に入れる眼内レンズも、単焦点レンズ、トーリック（乱視用）レンズ、多焦点レンズ（遠近両
用メガネの眼内レンズ版）といろいろありますので、自分の生活スタイルに応じたレンズを選択することが
大事です。入れ替えは難しいと思ってください。 

 
医学の進歩とともに白内障手術の術式、考え方も変わってきています。 
モノビジョン、レーザーによる水晶体切開、iPS を利用した移植・・・これからの時代は楽しみが一杯で

す。その時代に即した術式で、人生 100 年を謳歌したいものです。 
 

🌸3 月のお祝い🌸 

・会員誕生日                      

 澤木 政光 会員   S. 8. 3.13              

 矢野  昭 会員   S. 29. 3.10                         
 小寺 潤一 会員   S.32. 3. 6                          
奈須 正典 会員   S. 31. 3.23          

 小川 佳伸 会員   S. 36. 3.18 
 原  和永 会員   S. 41. 3. 1 
・ご結婚記念日 
米田  真 会員   S.47. 3.26 

 西蔵 仁司 会員     S. 5. 3.27 
 狩野 裕 会員   H. 6. 3.18 
  吉川 秀樹 会員   H. 3. 3.16 
・ご夫人誕生日 
中井 稔 会員  絢子 夫人 3.15  
横田広司会員  映子 夫人 3.12 
今川英紀会員   由佳 夫人 3．8 

・ご主人誕生日 
 平野和枝会員 忠博様 S.45. 3.31 
・ご入会記念日 

中井 稔 会員     S.46. 3. 2 
 

 
  

 


