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令和 6 年 8 月 27 日

第 3021 例会

Rotary
Toyonaka

✑会長の時間✑

「現代のアヘン：フェンタニルとプロポフォール」

2024-25 年度 会長 眞下 節
毎日猛暑が続きます。今日はちょっと涼しくなるように怪談よりももっと怖い話をしようかと思います。
英国 BBC の報道によると、2021 年の全世界の薬物使用者数は約 2 億 9,600 万人で、この 10 年で 23％も

増加しているそうです。その背景には、医療用として鎮痛薬や麻酔薬として使われていたものが合成麻薬や
横流しとして市場に拡散していることがあります。その象徴的ものが、麻酔科医にとっては極めて身近な存
在である鎮痛薬フェンタニルと麻酔薬プロポフォールです。合成オピオイドのフェンタニルは、全身麻酔に
必須の強力な鎮痛薬であり、またがん疼痛の緩和療法のために欠かせない鎮痛薬ですが、痛みがない状態で
摂取すると幻覚症状などを引き起こして無気力になることから「ゾンビ麻薬」と言われています。そして、
米国ではフェンタニルの過剰摂取による死亡者が激増していて、2016 年は約 1 万 8,000 人だったものが
2021 年には約 7 万人になっています。フェンタニルの恐ろしさは鎮痛作用ではなく、その強力な延髄呼吸
中枢の抑制作用であり、過剰摂取によって苦しみのない呼吸停止を引き起こして安楽死をもたらすのです。
一方、麻酔薬プロポフォールの嗜癖・中毒からくる違法投与も拡大しています。プロポフォールは脳の受

容体に働いて無意識をつくり出すと同時にドーパミンの分泌を促して快感を引き起こします。ご存知の方も
おられると思いますが、米国の歌手マイケル・ジャクソンが 2009 年に自宅で心停止になり急死した原因
は、常用していたプロポフォールの大量投与による急性心不全でした。また、隣国韓国では、韓国サムスン
グループトップの李在鎔（イ・ジェヨン）がプロポフォールを常用していたことが明らかになり麻薬類管理
法違反で起訴されるところとなりました。また、韓国のトップ俳優ユ・アインは、2021 年に医療目的以外
で計 73 回にわたってプロポフォールの処方を受け、その常習的な投与総量が 4,400ml を超えていたという
ことです。プロポフォールは麻酔の導入も覚醒も迅速な優れた静脈麻酔薬ですが、副作用として強い心筋抑
制作用があり大量投与によって心停止を引き起こします。さらに心停止となった場合に蘇生が困難という問
題もあります。このように、フェンタニルもプロポフォールも医療用として用いれば優れた良薬となり、不
法に用いれば恐ろしい毒薬となるのです。

本日（ 8 月 27 日）のプログラム

「京都ぶらり散歩第 2 弾京都御所近辺」

卓話担当：小寺潤一

次回（9 月 3 日）のプログラム

「GG2093716 最終確認の視察を終えて」

国際奉仕委員長：藤田充男



☆出席報告☆

                            

   第3020回 第3017回
例 会 日  8月6日 7月 2日

① 会員数 A 30 30
  （内出席免除者） 6 6
② 出席義務者数 24 23
③ 出席義務者出席数 15 14
④ 出席免除者出席数 4 3
⑤ メイクアップ数 4
⑥ 出席義務者欠席数 9 9
出席率 % 67.86％ 80.77％
出席率（3020回）③+④／②+④出席率（3017回）③+④+⑤／②+④

   

   

✑ 掲 示 板 ✑

・青少年奉仕合同委員長会議   

日 時：2024年 8月 31日（土）13：30～16：30
場 所：大阪 YMCA

・第三回定例理事会

日 時：2024年 9月 3日（火）  例会終了後

場 所：ホテルアイボリー3F ロビー

・R財団セミナー

日 時：2024年 9月 7日（土）13：00～16：30
場 所：大阪 YMCA

・第一回ガバナー補佐訪問

日 時：2024年 9月 17日（火） 例会時

場 所：ホテルアイボリー3F
・クラブ協議会

日 時：2024年 9月 17日（火） 例会終了後

場 所：ホテルアイボリー1F  「かやの間」

 8月 6日のニコニコ箱報告 

・タイではお世話になりました。

     大阪中之島 RC 会長 戸田佳孝様

・無事タイ国 Silom RCとの GGの視察を終

えました。豊中 RCの皆様のご協力に感謝い

たします。           武枝会員

・誕生日祝いを頂いて      都井会員

・家内の誕生日祝いを頂いて

武枝、舩橋各会員

・入会記念日祝いを頂いて     矢野会員

・欠席のお詫び          都井会員

9月の例会休会日

9月 10日（火）です。

✑幹 事 報 告✑

・国際ロータリー第 2660 地区より

「2024-25年度 地区補助金送金済みのご連絡」が届きました。

「クラブ職業奉仕委員長会議の案内」が届きました。

「2024-25年度公共イメージ向上セミナーの案内」が届きました。

「クラブ国際奉仕・社会奉仕委員長会議の案内」が届きました。

「青少年交換派遣生帰国報告会の案内」が届きました。

「第 16回韓日ロータリー親善会議の締め切り日延長 8月

28日まで」が届きました。

・大阪リバーサイドロータリークラブより

「秋の RYLA受講生推薦のお願い」が届きました。

・大阪梅田ロータリークラブより

「2013－14年度 8RC幹事同窓会」のご案内が届きました。

「ダメ、ゼッタイ。」国連支援募金

7月にお募りいたしました「ダメ、ゼッタ

イ。」国連支援募金￥17000の領収書が届きま

した。

皆様のご協力に感謝いたします。

会  長    眞下 節

社会奉仕委員長 佐川正治



✑8月 6日の卓話✑

「金融リテラシー教育について」

卓話担当：立石 渡

今日は、金融リテラシー授業についてお話させていただきます。そもそもの背景ですが、我が国では

金融資産における預貯金の割合が圧倒的に多く、５０％程度と言われています。一方、有価証券の割合

は１５％程度であり、米国等と大きく異なっています。その結果、日本における金融資産の増加は、こ

の２０年で約１．４倍、米国が３倍以上増えた状況とは対象的です。この課題を解消すべく、昨今、高

校生等においては、金融リテラシー授業を生活（家庭科）で学ぶようになりました。近頃の高校生がど

のようなことを学んでいるのか知っていただければ幸いです

「リスク」と聞くとどういったイメージを思い浮かべますか？ 「危険」といった印象があるかもしれま

せん。実際に英単語として捉えると「危険」という意味もありますが、資産運用の世界では「振れ幅」

のことを指します。つまり投資をした資産、例えば株式の価格がどのくらいの幅で変動するかを示す言

葉となります。「リスク」が小さいというのは、価格が変動する振れ幅が小さいことを示します。反対に

「リスク」が大きいというのは、価格が変動する振れ幅が大きいことを示します。また、リターンとい

うのは、運用することで得られる成果のことを指します。

このリスクとリターンは、資産によって異なりますが、表裏一体の関係、正比例の関係が成り立ちます。

例えば預金は、リスクもリターンも低いローリスク・ローリターンの資産です。反対に、外国株式は、

リスクもリターンも高いハイリスク・ハイリターンの資産です。

なお、「リスクは小さいのにリターンが大きい資産があるよ」と勧められたらどうでしょうか？ これは、

リスクとリターンは表裏一体の関係という原則から外れるものになりますので、この誘いは怪しい！と

感じてください。実際世の中には、このような誘いに乗ってしまい、お金のトラブルに巻き込まれてし

まう方もいらっしゃいます。

「マネープランとしての投資」を実践するにあたり、可能であれば価格が大きく上がったり下がったり

するのではなく、安定的な成長を望まれる方が多いことと思います。実は、投資を行ううえで価格が大

きく上がったり下がったりするのを抑えるコツがあります。それは「分散投資」と「長期投資」になり

ます。「分散投資」とは、投資を行う際にお金を複数の資産や地域に分けて投資をすることです。そうす

ることで、複数ある資産のいずれかの資産の価格が下がったとしても、他の資産の価格が維持、もしく

は値上がりすることで、資産全体としては価格の振れ幅を抑えることが出来る可能性が高まります。

次に「長期投資」についてです。長期投資とはその名前の通り、長い期間をかけてじっくり投資を行う

ことです。運用期間が１年の場合だと、たまたま大きく上昇した年、たまたま大きく下落した年と、分

散投資はしているけれども振れ幅が大きくなる場合もあります。運用期間を５年、１０ 年と延ばすこと

で、振れ幅を抑えることが出来る可能性が高まります。

 本日の唱歌 

とんぼのめがね

作詞：額賀誠志

作曲：平井康三郎

１．とんぼのめがねは みずいろめがね
あおいおそらをとんだから とんだから

２．とんぼのめがねは ぴかぴかめがね
おてんさまをみてたから みてたから

３．とんぼのめがねは あかいろめがね
ゆうやけくもをとんだから とんだから

唱歌担当：藤田 充男


